
 

 

Un histerosalpingograma (HSG) es un procedimiento 

radiológico que se realiza para mostrar la anatomía 

de las trompas de Falopio y la cavidad uterina, con 

el fin de determinar si su apariencia es normal. Este 

estudio se hace con frecuencia para saber si las 

trompas están abiertas y sin obstrucciones. El HSG 

suele ser solicitado por el médico como parte de 

una evaluación de fertilidad, pero no es en sí una 

prueba de fertilidad.

El HSG puede revelar anormalidades del útero, 

así como complicaciones en las trompas, como 

obstrucción y dilatación (hidrosálpinx). Si se 

planea una reversión de la esterilización, se puede 

identificar el punto donde las trompas están 

bloqueadas, lo que ayuda a planear el proceso de 

reconstrucción.

Si las trompas no están bloqueadas por tejido 

cicatricial o adherencias, el medio de contraste fluirá 

hacia la cavidad abdominal. Esto es una buena 

señal, pero no garantiza que las trompas funcionen 

normalmente. Sí da una idea general de la calidad 

de la estructura de las trompas y del estado de su 

revestimiento interno.

El HSG también puede identificar pólipos 

endometriales, miomas uterinos, adherencias 

intrauterinas (tejido cicatricial dentro del útero) o 

anormalidades en la cavidad uterina. El estudio 

puede o no detectar adherencias pélvicas, pólipos 

pequeños, endometriosis, obstrucción parcial de las 

trompas de Falopio u otras anormalidades.
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	 Locations offering HSG

	 AUSTIN CENTER BOULEVARD 
& ACB WOMEN’S IMAGING 
6818 Austin Center Blvd., Suite 101 
Austin, TX 78731 
(512) 795-8505

	 CEDAR PARK & 
CEDAR PARK WOMEN’S IMAGING 
12800 W. Parmer Lane, Suite 200 
Cedar Park, TX 78613 
(512) 485-7199

	 DRIPPING SPRINGS 
170 Benney Lane, #101, Suite 101 
Dripping Springs, TX 78620 
(512) 776-1176

	 GEORGETOWN 
3201 S. Austin Avenue, Suite 105 
Georgetown, TX 78626 
(512) 863-4648 or 
(512) 519-3441

	 KYLE &  
KYLE WOMEN’S IMAGING 
4211 Benner Road, Suite 100 
Kyle, TX 78640 
(512) 776-1150

	 LEANDER 
10861 183A Frontage Rd, Bldg 1 
Leander, TX 78641 
(512) 485-1575

	 MANOR 
12700 Lexington St., Suite 300 
Manor, TX 78653 
(512) 776-1158

	 MEDICAL PARK TOWER 
1301 W. 38th Street, Suite 118 
Austin, TX 78705 
(512) 454-7380

	 MIDTOWN 
901 W. 38th Street, Suite 100 
Austin, TX 78705 
(512) 519-3456

	 MUELLER & MUELLER CHILDREN’S 
IMAGING CENTER 
1301 Barbara Jordan Blvd. 
Suite 104 
Austin, TX 78723 
(512) 480-0761

	

	

	 QUARRY LAKE 
4515 Seton Center Parkway 
Suite 105 
Austin, TX 78759 
(512) 519-3402 

	 RIATA 
12554 Riata Vista Circle 
Austin, TX 78727 
(512) 795-5100 

	 ROCK CREEK PLAZA 
2120 N. Mays 
Suite 220 
Round Rock, TX 78664 
(512) 238-7195

	 SAN MARCOS 
1348 B Texas 123 South 
San Marcos, TX 78666 
(512) 392-1831 or 
(888) 261-2149

	 SOUTHWEST MEDICAL VILLAGE 
5625 Eiger Road 
Suite 165 
Austin, TX 78735 
(512) 519-3475

	 SOUTHWOOD 
1701 W. Ben White Blvd., Suite 170 
Austin, TX 78704 
(512) 428-9090

	 WESTLAKE 
5656 Bee Caves Road 
Building H, Suite 200 
Austin, TX 78746 
(512) 328-4984

	 WILLIAM CANNON 
2501 W. William Cannon Drive 
Building 5 
Austin, TX 78745 
(512) 346-7311

	 WILSON PARKE
	 11714 Wilson Parke Ave., Suite 175 

Austin, TX 78726
	 (512) 519-3457
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¿Cómo debo prepararme para el estudio?

Dependiendo de su diagnóstico, puede que necesite 
tomar antibióticos para prevenir una posible infección, y 
antes del procedimiento podría tomar un medicamento 
antiinflamatorio. El estudio se realiza entre el día 7 
y 10 de su ciclo menstrual. Para asegurarse de que no 
esté embarazada, también deberá abstenerse de tener 
relaciones sexuales desde el primer día de su ciclo hasta 
el día del procedimiento HSG.

Antes de un HSG, por favor infórmenos si 
usted:

• Está o pudiera estar embarazada.
• Tiene actualmente una infección pélvica (enfermedad 

inflamatoria pélvica) o una enfermedad de transmisión 
sexual.

• Es alérgica al yodo que se utiliza en el medio de 
contraste. También avísenos si es alérgica a algún 
medicamento o si alguna vez ha tenido una reacción 
alérgica grave (anafilaxia).

• Tiene problemas de sangrado o toma medicamentos 
anticoagulantes como aspirina o warfarina (Coumadin).

¿Qué sucede durante el estudio?

Antes del examen, un tecnólogo le explicará el 
procedimiento a detalle y responderá cualquier pregunta 
que tenga. El inicio del estudio es muy similar a un 
examen pélvico de rutina. Después de vaciar la vejiga, 
se le pedirá que se acueste en una mesa de exploración 
bajo un fluoroscopio (equipo de rayos X), en una 
posición similar a la de un examen pélvico. El tecnólogo 
o radiólogo examinará su útero y colocará un espéculo 
en la vagina. Una vez que el cuello uterino esté limpio, 
se insertará un pequeño tubo en la abertura del cuello 

¿Por qué se realiza el estudio de 
histerosalpingograma (HSG)?

El HSG se realiza para:
• Detectar una trompa de Falopio bloqueada, con 

frecuencia en mujeres que tienen dificultad para 
embarazarse. Las cicatrices en las trompas pueden 
bloquearlas y evitar el embarazo.

• Identificar problemas del útero, como una forma o 
estructura anormal, pólipos, miomas, adherencias 
o algún objeto extraño en el útero. Este tipo de 
problemas puede causar menstruaciones dolorosas o 
abortos espontáneos repetidos.

• Determinar el éxito de una ligadura de trompas.
• Verificar si una cirugía para revertir la ligadura de 

trompas ha sido exitosa. 

¿El HSG mejora la fertilidad?

Aunque algunas mujeres han logrado embarazarse 
después de un HSG, su propósito es únicamente 
diagnóstico y no terapéutico. 

uterino o se colocará una pequeña copa de succión, 
dependiendo de lo que sea mejor para usted.

El útero se llenará suavemente con un medio de contraste 
para delinear el canal cervical, el útero y las trompas 
de Falopio. En ese momento se podrán ver cualquier 
anormalidad en la cavidad uterina o en las trompas. Se 
tomarán radiografías y luego se retirarán los instrumentos. 
Con frecuencia se obtienen imágenes desde los lados 
pidiéndole que cambie de posición en la mesa. Puede 
presentarse cólico similar al menstrual; sin embargo, al 
retirar los instrumentos el dolor comenzará a disminuir 
y generalmente desaparece en unos 15 minutos. El 
procedimiento dura entre 15 y 30 minutos. Podrá regresar 
a sus actividades normales inmediatamente después.

Para programar una cita, por favor visite 

ausrad.com o llame a nuestro departamento de 

programación al (512) 453-6100.

Connie Hsu, M.D.
ARA Interventional 
Radiologist


