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{Qué pasa durante una biopsia
mamaria guiada por ultrasonido?

Antes de la biopsia, un tecnélogo y un radiélogo
le explicaran detalladamente el procedimiento y
responderan a las preguntas que usted tenga en
ese momento. Se le pedira que se recueste boca
arriba o de costado sobre una camilla. El area
sospechosa en su seno se localizara presionando
una varilla de ultrasonido o transductor contra el
seno y escaneando el drea. Cuando se localiza el
area, se limpiara el seno y se colocara encima un
pafio estéril. El radiologo colocara anestesia local
en esta drea de su seno. Luego se insertard un
instrumento de biopsia en el drea sospechosa con
la ayuda del ultrasonido y se tomaran muestras
de los tejidos.

Después de la biopsia, se colocara un vendaje
en el area. Normalmente ocurre un pequefio
sangrado en el area de la biopsia y se produce
una pequefa o ninguna cicatriz. El procedimiento

de biopsia mamaria demora aproximadamente 5
minutos; sin embargo usted estara echada en la
camilla por 20 o 30 minutos y permanecera en
nuestro consultorio por una o una hora y media.

{Qué es lo que puede esperar después
de la biopsia?

Por favor, haga planes para relajarse el dia de su
biopsia. Le pedimos también que evite actividades
extenuantes tales como practicar aerdbicos, correr
o levantar objetos pesados por el resto del dia.

i{Cuando conoceré mis resultados?

Los resultados de su biopsia es generalmente
vuelta dentro de dos dias habiles. Sin embargo,
podria demorar un poco mas, dependiendo de
su tipo de seguro y del laboratorio que realiza la
prueba. Por favor, llame a su médico para obtener
los resultados de sus pruebas.

Instrucciones:

Tenga en cuenta que el examen dura aproxima-
damente de una a una hora y media desde el
comienzo hasta el final.

Use ropa comoda de dos piezas. Use o traiga
un brasier ajustado para usar después del
procedimiento.

Si usted esta tomando medicamentos anticoa-
gulantes, aspirina o productos que contengan
aspirina, por favor contactese con nuestra oficina
para darle instrucciones sobre como descontinuar
estos medicamentos antes de realizarse la biopsia.
Usted puede comer normalmente y puede tomar
los medicamentos que normalmente le prescriben,
excepto anticoagulantes y productos que contengan
aspirina.

Después del procedimiento, usted puede tomar
Tylenol y colocarse compresas frias para ayudar a
aliviar cualquier molestia en su seno.

Los resultados de su biopsia por lo general enviado
por fax a su médico dentro de dos dias habiles. Por
favor, llame a su médico para obtener los resultados
de sus pruebas.



